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暑い夏がやってきますが、皆さんいかがお過ごしですか？ 

ところで、具合が悪い時に、気軽に受診できる「かかりつけ

医」を皆さん持っていますか？今年の４月に行われた診療報

酬改定で、大きな病院に直接受診しようとすると自己負担で

5,000 円以上かかるようになりました。でも、「かかりつけ医」

の紹介状を持参するとこの部分は無料になります。木村病院

では、この 5,000 円はかかりません。そして、木村病院の外来

の多くの医師たちは、大学病院から派遣されています。つま

り、木村病院の外来にかかるということは、大学病院の外来に

5,000 円払わないでかかるのと同じことになります。 

木村病院の外来では、外科、整形外科、内科、循環器科、脳外科、糖尿病科、泌尿器科、皮膚科等、研鑽を積

んだ専門医が診ていますし、それらの医師たちが、木村病院よりもっと高度な医療が必要と判断した場合

は、自分の大学病院や、専門病院等へ紹介します。紹介状を持参することになるので、窓口の 5000 円はか

かりません。患者さんは自分の病気に適切な医療機関で治療をすることができることになります。もちろ

ん、当院でできる医療は、当院で一生懸命いたします。主役は患者さんで、その患者さんの病気を治すため

の最善の方法を患者さんやご家族と一緒に考えていきます。 

急に体のあちこちが痛くなったり、熱が出たり、下痢したりといろいろな症状が出て、「どうしよう」と思っ

た時、木村病院に来てください。また、なんとなく調子が悪い、体がだるい、頭が重いというような症状は、

大きな病気が隠れていることもあります。やはり、当院の外来で相談してください。木村病院をかかりつけ

医にすることができます。木村病院の外来にはいくつもの診療科がありますから、内科にかかっていた方

が、足が痛いからついでに整形外科も、皮膚に異常があるからと、皮膚科を受診することもできます。入院

が必要な状態であったら、当院に入院することができます。他の病院への入院をご希望の場合は、状態に

合わせて紹介することもできます。みなさん安心して木村病院をかかりつけ医として受診ください。 
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健康管理には過去の検査数値との比較が大切です。当院では、みなさんの検査数値を大

切に保管し、今回の検査数値と比較し、診断・アドバイスをすることができます。 

★★★★★ この機会に、皆様お誘い合わせの上、早めの受診をお勧めします ★★★★★  

★★★★★★★★ ご希望により、下記の検査が一緒に受けられます ★★★★★★★★★  

便潜血検査 ＡＢＣ検診 人間ドック 

大腸がんの検査ができます。 
大腸がんは年々増えています。 
早期発見が治療につながります。 

血液検査で、胃の健康度を 
調べ、「胃がん発症の危険度」を 
知ることができます。 

特別割引 

あります 

無  料 

区からの補助対象者 ※ 

1,000円  

健診と同時検査 

2,500 円 （通常 4,200円） 

※ ２０１７年３月末時点で（35・40・45・50・55・60 歳の方）区からのお知らせを持参して下さい。 

医療グループあすか主催 第２回 市民医療フォーラム 開催 
 

お問い合わせ窓口 ： 090-9296-3063（坂本） 

お問い合わせ窓口 ： 090-8200-0762（村井） 

あなたや、あなたの家族が突然病気に襲われたら、あなたはどう
行動しますか？病気の兆候や可能性に気が付き、正しい病院を

選択すること、これを日頃から心がけておくことが大事です。当
フォーラムでは、木村院長を交え、皆様が納得した医療を受ける

ための情報をわかりやすく説明いたします。 

参加費：1,000 円 

※ 健康にご興味のある大人の方はどなたでもご参加いただけます。 
日時：2016年 9月 3日（土） 

日時：14～17 時 

場所：木村病院 会議室 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当院では、地域の医療機関等との連携を図るため、紹介状による受診と逆紹介による受

診を推進し、地域のみなさまに最適な医療サービスを提供できる体制づくりを行ってお

ります。                  （2015年 4月 1日～2016年 3月 31日分） 

 

eかかりつけ医とは e 

★日常的な病気はもちろん、 

健康について何でも相談できる身近なお医者さんのことです。 

★病歴や体質、健診結果などを把握しているので、 

総合的な健康管理が可能になります。 

★検査や入院が必要な場合は、 

適切な病院や専門医を紹介してもらうことができます。 

★介護保険の申請には 

かかりつけ医の主治医意見書が必要です。 

 

 

かかりつけ医 
木村病院 

患者さん・ご家族 

訪問看護ステーション 
 

老人保健施設・デイサービスセンター 慢性期病院 
回復期リハビリ病院 

大学病院 
専門医 

★専門的な検査や治療が必要な患者の紹介 

★患者の体質や病歴、服用している薬等の 
情報提供 

★紹介状を持参することになるので、 

窓口の 5,000 円はかかりません。 

紹介 

紹介 

★訪問看護などを通して 

在宅療養ををサポート 

 

★在宅介護が困難で、通所や入所が必要な時 ★在宅復帰に向けてリハビリの訓練が必要な時 

 

2016年 6月 24日、「第 18回地域医療連携の会」を木村病院にて

開催いたしました。 

あべクリニック院長の阿部哲夫先生より 

『認知症疾患医療センターの役割と活動の実際～実践報告を

通じて～』という演題にて講演をしていただきました。事例も

交えた大変興味深いお話でした。 

過去最多人数 （51名）の方にご参加いただき、 今後の地域医療

発展のために、有意義な時間を持つことができ、大盛況でした。 

 

参加施設 
（荒川区近郊） 

★大学病院 

★病院★クリニック★薬局 

★荒川区福祉部高齢者福祉課 

★区内地域包括支援センター 

★訪問看護ステーション 

★老人保健施設 

 

★患者の体質や病歴の把握 

★専門機関や大学病院への 

紹介 

 

紹介 

みなさんの健康を守ります 

かかりつけ医にはメリットがたくさん！ 

木村病院では、患者さんの生活に密着し

た医療を提供しています。 

気になる症状がある方や、ご家族の心配

事がある方も、お気軽にご相談ください。 

病状が安定したらかかりつけ医へ 

紹   介（木村病院から他院・施設へ） 逆 紹 介（他院・施設から木村病院へ） 

東京女子医大東医療センター・日本医科大付属病院 

日本大学病院・東京医科歯科大学附属病院 

 東京大学医学部附属病院・駒込病院 

243 

東京女子医大東医療センター・日本医科大付属病院 

日本大学病院・東京医科歯科大学附属病院  

東京大学医学部附属病院・駒込病院 

126 

いずみ記念病院・岡田病院・新葛飾病院 

博慈会記念総合病院 
57 新葛飾病院・岡田病院・寺田病院 37 

小原医院・荒川生協診療所・冨田医院・小沼医院 

齋藤医院・田端放射線科クリニック・かのう耳鼻咽喉科 

和クリニック・さいとうクリニック・クズウクリニック 

上智クリニック 

275 

齋藤医院・小原医院・熊野前医院・渡辺医院・冨田医院 

高橋医院・小沼医院・荒川生協診療所・鈴木整形外科 

上智クリニック・祐ホームクリニック・中居町クリニック 

やたがいクリニック 

111 

老健まちや・親愛のぞみの郷 10 老健まちや・ひぐらしの里 10 

その他 267 その他 249 

合 計 852 合 計 533 

 

 ★病気の診察・治療 

★健康管理 

★健康や病気にかかる相談 

 

（件） （件） 

主治医指示書 


