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 特定医療法人社団一成会 理事長・木村病院院長 木村 厚

 皆様、お元気でいらっしゃるでしょうか。 

 今年も、荒川区健康診査の季節がやってきました。生活習慣病に対する予防が目的ですが、新

型インフルエンザ流行時にも、基礎疾患のある人は、重症化する 恐れが大きいと言われていま

す。荒川区は、75 歳以上の方も、無料で健診が受けられるよう、配慮してくれています。7 月から

10 月まで受けられますが、毎 年、10 月に入ると大変混み合います。ぜひ、早めの受診を、お勧め

いたします。  

 8 月 18 日、『みんなの元気を考える会』を開催しました。木村病院は、地域の皆さんと一緒に健

康や医療・介護に取り組むため、2002 年からこの会合を続けています。 

 病院からは、院長、副院長、医療技術部長、外来看護主任等が

出席し、荒川区健康診査、災害時医療訓練の説明をしました。荒川

健診については、「荒川区か ら送付された受診券がないと受診で

きない」「当院では無料で便潜血検査も行なっていて、毎年 700 人

の方が受けている」「便潜血検査は、重大な病気になる 前に内視

鏡で早めに処置できる場合が多い」というようなことを、ご説明しま

した。出席された 9 名の近隣の方々からは「私はやったけど痛くな

かったわ。」と いうような意見も聞かれ、また、それぞれ活発なご質

問・ご意見を頂きました。 

 木村病院では、地域の皆さんとの交流を今後も続けて行きます。 

 最後になりましたが、皆様のご健康をお祈りいたします。 



 

 

 

患者の皆様に安心して治療に専念していただく為に、病気やケガに伴って起こってくる様々

な心配事の相談をお受けし、面接などを通して、患者さん自身やご家族が問題を解決する

お手伝いをしています。 

医療機関において社会福祉の専門家として、医師や看護師、理学療法士などと共に、チー

ム医療の一端を担っています。私たちの仕事の重要性が医療の現場でも認められるように

なっています。 

 

ＭＳＷの役割は、大きく次の２つに分けられます。 

(1) 患者さんやご家族の様々な相談に応じる。 

よくある相談は… 

 医療費、生活費について不安がある。 

 社会福祉制度について知りたい。（介護保険、身体障害者手帳など） 

 退院後の在宅療養について知りたい。 

 各種施設（特別養護老人ホームや老人保健施設など）の申し込みについて知りた

い。 

(2) 患者さんやご家族への援助に必要な情報を集めたり、地域の医療機関や行政との連

携を図る。 

患者さんによっては、木村病院での治療が終わっても、ご自宅で生活することができなくて、

他の医療機関や施設に入る事を希望される方もいらっしゃいます。 

ＭＳＷはそのようなご相談があった際、患者さんの病状や経済状況などを勘案し、適切な

医療機関や施設をご紹介できるように資料や情報を準備しています。 

また、他の医療機関や施設のＭＳＷとも、連絡を取り合い、患者さんのご相談がスムーズ

に行くような関係作りをしています。 



 

木村病院では、現在 2 名の社会福祉士の資格を持つＭＳＷが皆様のお手伝いをしていま

す。 

 医療相談室は、１階サロンの奥にあります。 

（入院患者さんで、相談室にお越しになれない場合は病床まで伺います） 

 相談受付時間は、月～金 9:30～16:00 土 9:30～12:00 

 相談料はかかりません。 

 秘密は厳守します。 

 医師や看護師を通す必要はありません。 

 ご家族の方でも結構です。 

 

(1) 経済に関すること  

医療費や生活費の心配がある方に対して、個々の経済状況や就労状況などに合わせて、

一番いい解決方法を提案します。 

支払いに心配があるからと医療機関に受診するのをあきらめたりせず、ＭＳＷにご相談

を！ 

(2) 退院に関すること 

病気やケガのために、身の回りのことができなくなって自宅で生活するのに何らかの介護

支援が必要であったり、また自宅には退院できないといった方に対して、支援をします。 

 ご自宅に帰る場合 

 介護保険を利用し、ケアマネージャーと相談しながら、生活に必要な介護サービスを整え

ます。 

 自宅の改修や手すりをつける時には、ご希望があれば、理学療法士と自宅にお伺いし、

患者さんの状態や退院後の生活スタイルに合わせて、適切な改修の助言もしています。

「家屋調査」といいます。 

 転院、施設入所の場合 

 医療機関は国の政策により、機能分化しています。 



それぞれの病院で提供する医療が細かく分かれています。集中的に治療をする病院、リハ

ビリをする病院、長期に療養する病院などです。 

 施設にもそれぞれ役割があり、誰でも好きに入院・入所できるというわけではありません。 

 ＭＳＷは、患者さんの身体状況やご家族の希望、経済状況などを勘案し、病院・施設の

紹介をしています。 

(3) 社会福祉制度に関すること 

 介護保険 

 身体障害者手帳 

 難病申請 

 生活保護 など様々な社会福祉制度についてお尋ね下さい。 

(4) 地域医療連携に関すること 

木村病院では、地域医療連携の会を継続的に開催し、近隣の医療機関や福祉施設、行政

の皆様においでいただいています。顔の見える集まりをすることによって、地域の皆さんが

安心できる医療・介護のネットワーク作りを行っています。 

何かお困りの事がありましたら、医療相談室へお気軽にお立ち寄り下さい。 

 




